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				15 marca 2020
			

		
				Co mogą wykazać badania dna oka?



				
			Coraz bardziej popularnym badaniem, jest badanie dna oka, oprócz rozpo…		
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				17 października 2019
			

		
				Rozdwojone końcówki – jak sobie z nimi radzić?



				
			Każda kobieta marzy o pięknych, lśniących i zdrowych włosach. Często s…		
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				30 listopada 2023
			

		
				Mięśnie pośladków: dlaczego są tak istotne?



				
			Są rozmaite mięśnie w naszym ciele. To jednak nie tylko biceps, czy tr…		
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				18 grudnia 2019
			

		
				Jak dbać o stawy?



				
			Osoby starsze i aktywnie uprawiające sport, powinny skupić szczególną …		
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